
MÉTAMORHOSE (Lucie LANGELIER) - CALENDRIER DES ATELIERS 2025-2026

L 1 M 1
Peinture Créative Méditative (E)

 Petits Ateliers XXL
S 1 Toussaint L 1 J 1 Nouvel An D 1 D 1 M 1 Peinture Créative Méditative (E) V 1 Fête du travail L 1

M 2 J 2 Emploi Aligné D 2 M 2 Peinture Créative en Conscience V 2 L 2 L 2 J 2 S 2 M 2 Peinture Créative en Conscience

M 3 V 3 L 3 M 3
Peinture Créative Méditative (E)

 Petits Ateliers XXL
S 3 M 3 Peinture Créative en Conscience M 3 Peinture Créative en Conscience V 3 D 3 M 3 Peinture Créative Méditative (E)

J 4 S 4 M 4 Peinture Créative en Conscience J 4 D 4 M 4
Peinture Créative Méditative (E)

 Parler en Public
M 4

Peinture Créative Méditative (E)

 Parler en Public
S 4 L 4 J 4

V 5 D 5 Gardien des animaux M 5
Peinture Créative Méditative (E)

 Petits Ateliers XXL
V 5 L 5 J 5 J 5 D 5 Pâques M 5 Peinture Créative en Conscience V 5

S 6 L 6 J 6 Emploi Aligné S 6 M 6 V 6 V 6 L 6 Lundi de Pâques M 6 Peinture Créative Méditative (E) S 6

D 7 M 7 Peinture Créative en Conscience V 7 D 7 M 7 S 7 S 7 M 7 Peinture Créative en Conscience J 7 D 7

L 8 M 8
Peinture Créative Méditative (E)

 Petits Ateliers XXL
S 8 L 8 J 8 D 8 D 8 M 8 Peinture Créative Méditative (E) V 8 Victoire 1945 L 8

M 9 J 9 Emploi Aligné D 9 M 9 Peinture Créative en Conscience V 9 L 9 L 9 J 9 S 9 M 9 Peinture Créative en Conscience

J 10 V 10 L 10 M 10
Peinture Créative Méditative (E)

 Petits Ateliers XXL
S 10 M 10 Peinture Créative en Conscience M 10 Peinture Créative en Conscience V 10 D 10 M 10 Peinture Créative Méditative (E)

J 11 S 11 M 11 Armistice J 11 D 11 M 11
Peinture Créative Méditative (E)

 Parler en Public
M 11

Peinture Créative Méditative (E)

 Parler en Public
S 11 L 11 J 11

V 12 D 12 Gardien des animaux M 12
Peinture Créative Méditative (E)

 Petits Ateliers XXL
V 12 L 12 J 12 J 12 D 12 M 12 Peinture Créative en Conscience V 12

S 13 L 13 J 13 Emploi Aligné S 13 M 13 Peinture Créative en Conscience V 13 V 13 L 13 M 13 Peinture Créative Méditative (E) S 13

D 14 M 14 Peinture Créative en Conscience V 14 D 14 M 14
Peinture Créative Méditative (E)

 Parler en Public
S 14 S 14 M 14 J 14 D 14

L 15 M 15
Peinture Créative Méditative (E)

 Petits Ateliers XXL
S 15 L 15 J 15 D 15 D 15 M 15 V 15 L 15

M 16 Peinture Créative en Conscience J 16 Emploi Aligné D 16 M 16 V 16 L 16 L 16 J 16 S 16 M 16

M 17
Peinture Créative Méditative (E)

 Petits Ateliers XXL
V 17 L 17 M 17 S 17 M 17 M 17 Peinture Créative en Conscience V 17 D 17 M 17 Peinture Créative Méditative (E)

J 18 S 18 M 18 Peinture Créative en Conscience J 18 D 18 M 18 M 18
Peinture Créative Méditative (E)

 Parler en Public
S 18 L 18 J 18

V 19 D 19 M 19
Peinture Créative Méditative (E)

 Petits Ateliers XXL
V 19 L 19 J 19 J 19 D 19 M 19 Peinture Créative en Conscience V 19

S 20 L 20 J 20 Emploi Aligné S 20 M 20 Peinture Créative en Conscience V 20 V 20 L 20 M 20 Peinture Créative Méditative (E) S 20

D 21 M 21 V 21 D 21 M 21
Peinture Créative Méditative (E)

 Parler en Public
S 21 S 21 M 21 J 21 D 21

L 22 M 22 S 22 L 22 J 22 D 22 D 22 M 22 V 22 L 22

M 23 Peinture Créative en Conscience J 23 D 23 M 23 V 23 L 23 L 23 J 23 S 23 M 23

M 24
Peinture Créative Méditative (E)

 Petits Ateliers XXL
V 24 L 24 M 24 S 24 M 24 M 24 Peinture Créative en Conscience V 24 D 24 Pentecôte M 24

J 25 Emploi Aligné S 25 M 25 Peinture Créative en Conscience J 25 Noël D 25 M 25 M 25 Peinture Créative Méditative S 25 L 25 Lundi de Pentecôte J 25

V 26 D 26 M 26
Peinture Créative Méditative (E)

 Petits Ateliers XXL
V 26 L 26 J 26 J 26 D 26 M 26 Peinture Créative en Conscience V 26

S 27 L 27 J 27 S 27 M 27 Peinture Créative en Conscience V 27 V 27 L 27 M 27 Peinture Créative Méditative (E) S 27

D 28 M 28 V 28 D 28 M 28
Peinture Créative Méditative (E)

 Parler en Public
S 28 S 28 M 28 Peinture Créative en Conscience J 28 D 28

L 29 M 29 S 29 L 29 J 29 D 29 M 29 Peinture Créative Méditative (E) V 29 L 29

M 30 Peinture Créative en Conscience J 30 D 30 M 30 V 30 L 30 J 30 S 30 M 30

V 31 M 31 S 31 M 31 Peinture Créative en Conscience D 31

Peinture Créative Méditative (Enfant)

Objectif Emploi Aligné

Vacances scolaires Les Petits Ateliers XXL

Jours fériés

Atelier Parler en Public

Gardien des animaux
Peinture Créative en Conscience 

(Adulte)

FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUINSEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE JANVIER
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